
Mamãe	está	desconfiada	
que	está	grávida,	onde	ela	
pode	fazer	um	teste	de	
gravidez	para	confirmar?		

	
Resposta:	UBS	

Existem	4	exames	que	são	
muito	importantes	que	o	
bebê	faça	no	neonatal,	

quais	são	eles?	
	

Resposta:	Teste	do	Pézinho,	Teste	do	
Coraçãozinho,	Teste	do	Olhinho	e	

Teste	da	Orelhinha	

A	mamãe	está	produzindo	
muito	mais	leite	do	que	seu	
filho	precisa,	e	quer	doar	para	

aqueles	bebês	que	estão	
precisando,	qual	é	o	melhor	

lugar	para	fazer	isso?		
Resposta:	Banco	de	Leire	Humano	

BEBÊ	



BEBÊ	

Apareceu	uma	cárie	
dentária!	Você	comeu	
chocolate	demais	e	não	
escovou	os	dentes,	para	

onde	você	deve	ir?	
	

Resposta:	UBS	

Você	anda	muito	irritado,	
agrediu	seus	colegas	e	

quebrou	todo	seu	material	
escolar.	Você	não	sabe	

porque	sente	tanta	raivam	
para	onde	você	pode	ir?	

	
Resposta:	CAPS-InfanGl	

Que	pena!	Você	estava	
jogando	futebol	com	seus	
amigos	e	se	chocou	com	a	
trave	quebrando	o	pé.	Qual	
é	o	lugar	indicado	para	você	

ir	imediatamente?	
	

Resposta:	UPA	



CRIANÇA	

CRIANÇA	

Você	entrou	na	puberdade.	É	
importante	passar	em	um	
ginecologista/urologista,	

onde	você	pode	encontra-los?		
	

Resposta:	UBS	

É	importante	se	cuidar	iniciando	a	
sua	vida	sexual.	Quais	métodos	
contracepLvos	o	SUS	oferece	

gratuitamente?		
Resposta:	PreservaGvo	masc.	e	fem.,	pílula	

combinada,	anGconcepcional	injetável	mensal	e	
trimestral,	disposiGvo	intrauterino	de	cobre	
(DIU	T	Cu),	diafragma,	anGconcepção	de	

emergência	(PDS)		e	minipílula.		



Ops!	Alguns	incômodos	
diferentes	estão	surgindo	no	
seu	corpo,	procure	fazer	testes	
para	Doenças	Sexualmente	
Transmissíveis.	Onde	ir?	

	
Resposta:	Centro	de	Testagem	e	

Aconselhamento	

Você	está	na	rua	e	vê	uma	
baLda	de	carro	acontecendo.	
Um	dos	motoristas	parece	
estar	gravemente	ferido.	O	

que	você	faz?		
	

Resposta:	Chamar	o	SAMU	-	192	

Ah,	não!	Você	machucou	seu	
braço	andando	de	skate	com	seus	
amigos	e	precisa	de	atendimento	
especializado	em	ortopedia.	Qual	
disposiGvo	do	SUS	oferece	esse	

Gpo	de	atendimento?		
Resposta:	AMA	Especialidades	(Assistência	

Médica	Ambulatorial)	
	

Hoje	você	acordou	com	muita	dor	no	
corpo	e	nas	juntas,	dor	de	cabeça	e	
febre	alta.	Você	está	com	dengue!	
Quais	as	dicas	do	programa	do	SUS	
Combate	à	Dengue	para	que	o	
mosquito	para	de	se	reproduz	e	

contaminar	as	pessoas?		
Resposta:	Mobilizar	a	comunidade	a	evitar	o	

acúmulo	de	água	limpa	nas	casas.	



Você	está	querendo	ir	viajar	pelo	
Brasil,	mas	não	sabe	quais	

vacinas	deve	tomar	para	ir	para	
cada	lugar.	Onde	você	pode	ir	
para	receber	tal	orientação	e	

tomar	as	vacinas?		
Resposta:	Ambulatório	dos	viajantes	(HC	-	
às	quartas-feiras	com	horário	agendado)		

Você	está	na	rua	e	vê	um	
homem	muito	violento,	como	
se	esGvesse	sob	o	efeito	de	
drogas,	ele	está	fora	de	si.	O	
que	pode	fazer	para	ajudar?	

		
Resposta:	Chamar	o	SAMU	-	192	

Você	teve	relações	sexuais	sem	
camisinha	e	está	com	medo	de	ter	
adquirido	o	vírus	da	AIDS,	o	que	
você	pode	fazer	para	se	prevenir?		

	
Resposta:	Tomar,	dentro	de	até	72	horas	
após	a	exposição,	a	PEP	-	Profilaxia	Pós-

Exposição,	oferecida	pelo	programa	de	DST/
AIDS.		
	

Você	teve	complicações	
musculares	e	foi	para	uma	

UBS,	para	onde	eles	podem	te	
encaminhar?		

	
Resposta:	AMA	



Você	ficou	muito	tempo	sem	fazer	
exercícios	gsicos	e	a	realização	de	
aGvidades	gsicas	entre	idosos	é	
essencial	para	o	envelhecimento	

saudável	e	manutenção	da	
funcionalidade.	Como	mudará	isso?		

Resposta:	Indo	na	PolíGca	Nacional	de	
PráGcas	IntegraGvas	e	Complementares	

(PNPIC).	

Você	precisa	buscar	seu	
medicamento	contra	

hipertensão	mensalmente!	
Onde	fará	isso??	

	
Resposta:	Farmácia	Popular		

Sua	idade	avançada	dificulta	a	
sua	mobilidade	e	precisa	de	
atendimento	em	casa.	Qual	
programa	é	responsável	por	

isso?		
	

Resposta:	Melhor	em	Casa	(Home	Care)		
	

Oh-Oh...	Você	fumou	a	vida	
toda	e	agora	precisa	de	um	
transplante	de	pulmão!	Onde	

conseguirá	um?		
	

Resposta:	SNT	–	Sistema	Nacional	de	
Transplantes		

	


