
INÍCIO

Parabéns, você 
completou 10 anos e 
a sua vacina de febre 
amarela foi renovada! 

Ganhe 1 energia. 

Olhe só! Você tem 
entre 9 e 14 anos e 

tomou a vacina HPV. 
Ganhe 1 energia.

Oh não! Você ficou 
com torcicolo por 

causa de estresse... 
Perca 1 energia

Parabéns, você 
doou sangue! 

Ganhe 1 
energia.

Você teve uma reação 
alérgica à um 

medicamento. Perca 1 
energia

Parabéns! Você ficou 
sua vida inteira sem 

fumar. Ganhe 1 
energia

Você teve um bebê! 
Para cuidar dele, fique 
uma rodada sem jogar.

FIM

PARE

PARE

PARE PARE

PARE

Que chato! Você não 
pegou seu remédio para 

rinite na Farmácia 
Popular teve uma crise 

no fim de semana. Perca 
1 energia.

Suas camisinhas 
acabaram e você 
foi até uma UBS 
pegar algumas 
gratuitamente. 

Ganhe 1 energia.

Seus pais decidiram te 
dar Zé Gotinha, agora 
você não corre o risco 

de ter poliomielite! 
Ganhe 1 energia.

Através do PNPIC você 
conseguiu fazer uma sessão 

de acupuntura e a sua 
enxaqueca passou! Ganhe 1 

energia.

Parabéns! Você se alimentou 
bem durante sua vida e 

consumiu muitos alimentos 
com cálcio, e agora tem ossos 

fortes! Ganhe 1 energia.

Oh-oh…Você não 
consumiu muita Vitamina 

D e agora está com o 
metabolismo lento. Perca 

1 energia.

Você tomou as 5 vacinas 
recomendadas para a 

população idosa, 
parabéns! Ganhe 1 

energia

Você faz parte do 
Programa Academia 

da Saúde e se 
exercita 

frequentemente. 
Ganhe 1 energia.

Oh não! Você não 
conhecia o 
Programa 

Multissensorial de 
Prevenção de 

Quedas e não fez 
parte de suas 

oficinas. Perca 1 
energia 

Oh não! Você 
ficou a noite 

inteira acordado 
com cólica. Perca 

1 energia.

Sua mãe fez um 
pré-natal 

completo para 
garantir a sua 

saúde! Ganhe 1 
energia.

Você não seguiu as 
instruções da 

Campanha Contra à 
Dengue. Perca 1 

energia.

Parabéns, você não 
faltou em nenhuma das 
sessões terapêuticas no 

CAPS-IAD! Ganhe 1 
energia

Nasceu o seu 
primeiro 

dentinho! 
Ganhe 1 
energia.

Sua mãe deixou 
de te levar em 

várias consultas 
ao pediatra! 

Perca 1 energia

Oh oh... Você não 
está comendo 

saudavelmente. 
Perca 1 energia.

Os dentistas do 
programa Brasil 
Sorridente viram 

que você não tem 
uma boa higiene 
bucal...Perca 1 

energia.

Você não tomou 
vacina contra a 

gripe e ficou 
doente! Perca 1 

energia

Você recebeu uma visita de 
agentes do projeto São Paulo 

Carinhosa e garantiu condições 
saudáveis para o seu 

crescimento. Ganhe 1 energia.


