
JOGO DA MEMÓRIA DO RIM  -COMO JOGAR?

COMPONENTES: 

● 12 pares de cartas coloridas escritas

● 6 pares de cartas em branco

Observação: as cartas coloridas escritas já estão prontas para serem jogadas a 

partir de dados gerais concernentes ao tratamento pós-transplante. As cartas em 

branco são disponibilizadas para que a pessoa possa adicionar e editar com outras 

informações que se referem ao seu tratamento e que também considere relevantes. 

OBJETIVO: 

Retirar a maior quantidade de pares de cartas que se complementam (de mesma 

cor). 

● É ideal que seja jogado por duas ou mais pessoas, mas não impede que 

também seja jogado sozinho como forma de memorizar as informações. 

● O público a ser alcançado são tanto sujeitos que estão no pré e pós 

transplante de rim, bem como seus familiares, acompanhantes e amigos. O 

intuito é que eles possam ter acesso às informações a respeito do tratamento 

necessário após o transplante do rim. 

INSTRUÇÕES: 

● Inicialmente, as cartas devem ser distribuídas na mesa com a parte colorida 

virada para baixo. Deve-se definir quem irá começar jogando e assim 

sucessivamente.  

● A cada rodada, a pessoa da vez deve escolher duas cartas que estão na mesa 

e virá-las, na tentativa de retirar duas que se complementam (sejam da 

mesma cor). 

○ Caso ela não acerte, é importante que ele leia o conteúdo da carta 

para todos os outros participantes, para que eles possam se atentar 

às informações presentes. Em seguida, pode virar as cartas de novo 

para baixo e dar a vez para o próximo jogador. 

○ Caso ela tenha acertado, também deve-se ler as informações da 

carta para os outros participantes, só que dessa vez deve guardar o 

par de cartas para si, pois juntas significam um ponto. Quem acertar 

pode jogar de novo até errar novamente.

● O fim do jogo se define quando acabarem as cartas que estão na mesa.


