Dialogos & Descobertas:
Um projeto da Psicologiia PUC-SP/2024

Publico & Objetivo

Publico-alvo
e Adolescentes entre 12 e 16 anos
Objetivos
e Promover o conhecimento sobre mitos e verdades
sobre sexualidade e género.
» Promover o didlogo sobre as diversas identidades de
género e orientacBes sexuais.
e Promover a reflexdao sobre respeito e empatia por
meio de histérias e situa¢des apresentadas no jogo.

Dindmica do Jogo

e O jogo consiste em um jogo de tabuleiro de mesa e 30 cartas
apresentando mitos e verdades sobre sexualidade e género.

e Em cada rodada, um jogador |é uma carta com uma declara¢do sobre
sexualidade ou género. Os outros jogadores devem decidir se € um
mito ou uma verdade. Ao acertar, os jogadores avancam no tabuleiro.

» Ha espacos especiais no tabuleiro onde os jogadores param para
aprender mais sobre um determinado tépico relacionado a
sexualidade e género.

e No final do jogo, os mediadores fardo um breve discussao com o
grupo, perguntando o que acharam da experiéncia e sem tém duvidas.
Caso nao haja nenhum comentario, os mediadores podem perguntar
para cada participantes o que aprendeu de novo no jogo.

Design cdo Jogo

Foram adotadas cores vibrantes e design que remete a bandeira LGBTQla+.
As cartas tém o mesmo desenho grafico e apresentam declara¢8es sobre
sexualidade e género. O tabuleiro apresenta um caminho que os jogadores
percorrem ao acertar perguntas.



MANUAL DE
INSTRUGCOES

CONTEM: 01 TABULEIRD, 06 PEOES, 30 CARTAS DE
MITOS E VERDADES E UM MANUAL DE INSTRUCOES
COM GABARITO.

OBJETIVO: SER O PRIMEIRD PARTICIPANTE A
PERCORRER TODO O TABULEIRD E CHEGRA NA LINHA

CHEGADA, RESPONDENDO AS PERGUNTAS
CORRETAMENTE.
PREPARACAO: ABRA O TABULEIRQ, POSICIONE AS 30

CARTAS COM AS PERGUNTAS VIRADAS PARA BAIXOD,
POSICIONE 05 PEOES NA CASA DE INICIO E TIRE NA
SORTE QUAL SERA A ORDEM DE JOGADA DOS
PARTICIPANTES.

COMO JOGAR? EM CADA RODADA UM JOGADOR LE
UMA CARTA COM UMA DECLARACAD SOBRE
SEXUALIDADE, OS5 OUTROS JOGADORES DEVEM
DECIDIR 5E O CONTEUDO DA CARTA E UM MITD OU SE
E VERDADE. AD ACERTAR, OS5 JOGADORES AVANCAM
UMA CASA NO TABULEIRO.

obs: CARTAS QUE POSSUEM UMA ESTRELA SAD
ENQUADRADAS COMO UM NNEL MAIOR DE
DIFICULDADE, POR 1550, 0 JOGADOR QUE ACERTAR
ANDARA 02 CASAS, CASO ERRE, DEVERA VOLTAR 01

CASA.




GABARITO

1. hiv passa pelo beijo.

2. anticoncepcional previne contra Ists.

3. tem comio engravidar pelo beijo.

4 camisinha e 100% eficaz contra gravidez.

3. o dnico jeito de contrair ists & pelo contato sexual
6. ndo pode masturbar-se.

1. absorvents interno tira a virgindade.

4. sexo anal causa hemaomoida.

9. sexo oral depensa camisinha

10. gjacular fora evita gravidez.

11. a mulher sempre sangra na primeira relagao sexual.
12_=exo significa penetragao.

13. mulher ndo ejacula.

14 Ists =empre tem sintomas.

15. homiens precisam mais de sexo que as mulheres.

VERDADES:
16. camizinha é o dnico método contraceptivo que pravine Ist=.
17. @ possivel ter relagfes sexuais apds a menopausa

18. sexo oral e anal também precisam de camisinha.

19, sexo preciza de consentimento de ambas as partes independente do
grau de proximidade (namorados, casados...).

20. Broxar ndo & sindnimo de problema e nem de doenga.

21 Mao tern problema transar durante a menstruagdo.

22 o homem 2 a mulher podem atingir o orgasmao.

23. Sexo pode acontecer entre pessoas do mesmo 2Enero.

24. a sexualidade ndo & algo binario, sim algo fluido.

2h. cada corpo & de um jeito, ndo existe um “modelo” de vagina e pénis.

20. o sexo & também uma forma de prazer, ndo & feito apenas para
engravidar.

Z1. ndo pode usar pllula do dia seguinte usando anticoncepcional.

2B. camisinhas e anticoncepcionais sdo distribuldos gratuitamente.

20. orientagao sexual & diferente de identidade oe g&nero.

J0. puberdade da inicio a mudangas no conpo.
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