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Um projeto realizado pelos alunos de Psicologia da PUC-SP

OQUEESTAPORTRASDO QUAIS OS SINTOMAS DE
suIcibnpo? DEPRESSAO?

Fadiga

Dificuldade de Concentracao
Perda de interesse,
Negligéncia da saude
Disturbios do sono

Tristeza e choro frequente

Depressao e Ansiedade
Alcoolismo e uso de substancias
Doencgas cronicas/ dolorosas
Isolamento e rejeicao social
Estresse financeiro, desemprego e
crises familiares

NO QUE A DEPRESSAO INTERFERE NO CONTEXTO DO
HOSPITAL?

A depressao pode aumentar o tempo de internacao do paciente,
Aumentar a mortalidade no pds-operatorio

Diminuir a adesao ao tratamento e a reabilitagao

Constitui um dos principais fatores de risco para complicagoes cardiacas

COMO PREVENIR O SUICIDIOE
AJUDAR UM PACIENTE COM
DEPRESSAO?

e Necessidade de dialogo e articulacao
com a familia/ rede de apoio do
paciente (principalmente no combate ao

isolamento psicolégico)

R Iy e e e « Garantir atendimento Psicol6gico a0

Sthefany Moreno Barboza paciente e a vinculagao ao hospital

Sob Supervisao de: Isabella Croccia ® Avallagao douso de medlcagao
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