CIRCUITO DE HUMANIZAGAO DAS PRATICAS DE SAUDE

Tenda do Conto como pratica de cuidado em saude mental

Integracao e Afeto

Conduzido pelo Dr. Sérgio Seiji Aragaki, o encontro
reuniu profissionais da RAPS (CAPS, NIP, Emult-AB).

0 objetivo foi fomentar praticas despatologizantes e
fortalecer os vinculos de rede através da metodologia
participativa.

Metodologia

< Inspirada na enfermeira M2 Jacqueline Abrantes
Gadelha, a dindmica utilizou objetos pessoais afetivos
trazidos pelos participantes.

<© Aregra de ouro foi estabelecida: respeito total, siléncio
e acolhimento, sem julgamentos ou interrupgoes.

“O convite esta feito, a Tenda esta posta, a cadeira esta
vazia, venha fazer seu conto de dor, amor ou de alegria...”

Narrativas que curam Vivéncias
Impulsionados por seus objetos, os participantes 0 ambiente seguro permitiu a expressao de dores,
compartilharam suas historias. amores e alegrias, gerando identificagdo imediata

entre os colegas.

o

Resultados e Futuro
Multiplicadores do Cuidado

< 0 encerramento contou com a fundamentagao tedrica da
pratica.

< O resultado foi visivel: fortalecimento de vinculos, troca de
afetos e o compromisso dos profissionais em se tornarem
multiplicadores da Tenda do Conto em seus espagos de
atuacao.
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